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1. INTRODUGAO E OBJECTIVOS

O presente relatério requerido pela Divisdo de AcUstica Aplicada da Certiprojecto, Lda. caracteriza o
ruido ambiente, com determinacdo dos niveis sonoros médios de longa duracdo em drea de

implantacdo do Projecto do Loteamento “Foz do Arade” localizado em Portimdo.

Adiante procede-se & determinacdo dos niveis sonoros de longa duracdo para os trés periodos de
referéncia regulamentares (periodo diurno, periodo de entardecer e periodo nocturno) nos pontos de

medicdo previamente selecionados.

A presente recolha de dados acusticos tem como base o procedimento PT-SAA-01 do Certipro-Lab, o
qual tem em consideracdo o “Regulamento Geral do Ruido” - Decreto — Lei n.° 9/2007, as normas NP
ISO 1996: 1/2 (2011) e o Guia prdtico para medicdes de ruido ambiente — no contexto do Regulamento
Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996 de Outubro de 2011, da Agéncia Portuguesa do

Ambiente.

O Certipro-Lab é Laboratério Acreditado pelo IPAC para a realizacéGo destes ensaios, com o Anexo

Técnico N.° L0599 (apresentado no fim do Relatério).
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2. DEFINIGOES E ENQUADRAMENTO LEGAL

Aregulamentacdo em vigor, relativa ao ruido, aprovada pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro

- "Regulamento Geral do Ruido"-, estabelece:

Artigo 3.°
Definigoes
Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por:
(...)

i) Indicador de ruido: o parédmetro fisico-matemdadtico para a descricdo do ruido ambiente que tenha uma relacdo

com um efeito prejudicial na saude ou no bem-estar humano;

j) Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno (Lgen): 0 indicador de ruido, expresso em dB(A), associado ao

incomodo global, dado pela expressdo:

1 Ly Le+5 Lnsio
Lden:]OXIOQE1r 13x1010 +3x10 10 +8x10 10

I) Indicador de ruido diurno (Ld): o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na Norma NP 1730-
1:1996, ou na versdo actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos diurnos
representativos de um ano;

m) Indicador de ruido do entardecer (Le): o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido na Norma NP
1730-1:1996, ou na versdo actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos do entardecer
representativos de um ano;

n) Indicador de ruido nocturno (Ls): o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido na Norma NP 1730-
1:1996, ou na versGo actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos nocturnos

representativos de um ano;

(...)
p) Periodo de referéncia: o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger as

actividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:
i) Periodo diurno - das 7 as 20 horas;
ii) Periodo do entardecer - das 20 as 23 horas;
iii) Periodo nocturno - das 23 as 7 horas;

qg) Receptor sensivel: o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer, com utilizacdo

humana;

(...)
s) Ruido ambiente: o ruido global observado numa dada circunstGncia num determinado instante, devido ao

conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanca préxima ou longinqua do local considerado;
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t) Ruido particular: o componente do ruido ambiente que pode ser especificamente identificada por meios acUsticos
e atribuida a uma determinada fonte sonora;

u) Ruido residual: o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares, para uma situacdo
determinada;

v) Zona mista: a drea definida em plano municipal de ordenamento do territdrio, cuja ocupacdo seja afecta a outros

usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicdo de zona sensivel;

x) Zona sensivel: a drea definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espagos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter
pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas a servir a populacdo local, tais como cafés e outros
estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem
funcionamento no periodo nocturno;
(...)
Artigo 11.°

Valores limite de exposicdo
I - Em funcdo da classificacdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados os seguintes valores
limite de exposicdo:
a) As zonas mistas nGo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador
Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

b) As zonas sensiveis nGo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador

Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

c) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em exploracdo, & data da entrada em vigor do presente
Regulamento, uma grande infra-estrutura de transporte ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior

a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln;

(...)

3 - Até a classificacdo das zonas sensiveis e mistas a que se referem os n.os 2 e 3 do artigo 6.°, para efeitos de
verificacdo do valor limite de exposicdo, aplicam-se aos receptores sensiveis os valores limite Lden igual ou inferior a
63 dB(A)e Ln igual ou inferior a 53 dB(A).

Zonamento AcuUstico

No caso em apreco a Cdmara Municipal de Portimdo ndo estabeleceu, em instrumentos de
planeamento territorial, 0 zonamento acustico da drea com interesse desta forma, de acordo com o
indicado no RGR, e para o dmbito da presente andlise, considera-se “zona sem classificacdo”, pelo
que sdo aplicdveis os limites expressos no n.° 3.° do art.’° 11.° do Regulamento Geral do Ruido, Lden < 63
dB(A) e Ln £ 53 dB(A).
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3. METODOLOGIA

3.1. LoCAIs DE AMOSTRAGEM

Os registos acusticos do Ruido Ambiente foram efectuados no local de medicdo acuUstica, adiante

identificado (Quadro 1). Os registos acusticos foram efectuados a 1,5 m de altura ao solo.

Apresenta-se em anexo Planta com os pontos de medicdo acustica assinalados.

Quadro |
Descricdo dos locais de medicdo acustica
PONTO DE MEDICAO -
ACUSTICA DESCRICAO DO LOCAL
p1 Junto & Av. do Rio Arade, a 4m da rodovia
(37.119513, -8.532060) @
P2 Junto & Estrada da Rocha, a 3m da rodovia
(37.122113, -8.534741)
p3 Junto & Rua Simd&o Correia, a 3m da rodovia
(37.123121°, -8.531061°) (2

(INota: vide localizacdo dos pontos de medicdo acustica no Anexo .

(2) Coordenadas decimais Google Earth.

3.2. EQUIPAMENTOS DE MEDICAO

Quadro Il

Equipamento utilizado nas medicdes acusticas efectuadas no &mbito do presente relatério.

EQUIPAMENTO MARCA E MODELO NUMERO DE SERIE
Sondmetro BrUel & Kjcer 2250 2600456
Sonémetro Briel & Kjcer 2250 3007104
Higrdmetro Rotronic HP22 60693910
Termo-Anemoémetro Testo 480 2213995
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3.3. PROCEDIMENTOS DE MEDIGAO E TRATAMENTO DE DADOS

O procedimento PT-SAA-01 de medicdo adoptado pela Certiprojecto, Lda. / Certipro- Lab, € baseado

na Regulamentacdo e Normalizacdo aplicdveis, a seguir referidas:

e Agéncia Portuguesa do Ambiente (2011). Guia Pratico para Medicdes de Ruido Ambiente no

contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996;
e Decreto- Lein.? 9/2007, de 17 de Janeiro — Regulamento Geral do Ruido;

e NPISO 1996 - 1:2011- AcUstica — Descricdo, medicdo e avaliacdo do ruido ambiente - Parte 1:

Grandezas Fundamentais e Métodos de Avaliacdo;

e NP ISO 1996 - 2:2011 - AcuUstica — Descricdo e medicdo do ruido ambiente — Parte 2:

Determinacdo dos Niveis de Pressdo Sonora do Ruido Ambiente.

Previamente ao inicio das medicdes foi verificado o correcto funcionamento do sondmetro, bem
como os respectivos pardmetros de configuracdo. No inicio e final de cada série de medicdes
procedeu-se & calibracdo manual do sondmetro, ndo tendo sido obtidos desvios superiores a 0,5
dB(A).

3.3.1. INTERVALOS DE TEMPO DE MEDICAO

As amostragens recolhidas apresentam um acumulado superior a 30 minutos por ponto de medicdo,
com duracdo ndo inferior a 15 minutos em cada registo, de modo a abranger as variacoes
significativas da emissdo e propagacdo de ruido, tendo sido feita uma apreciacdo qualitativa dos
estimulos sonoros em presenca nos locais de medicdo, para correcta identificacdo das fontes

ruidosas.

3.3.2. TRATAMENTO DE DADOS

Procedeu-se ao cdlculo das médias logaritmicas dos registos efectuados de acordo com a expressdo:

n
LAeq,T = ] OXI %Z] OO,](LAeqT)i (Eq'l )
i=1
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Onde:

e né onumero de medicoes;

e (Laeqgt)i € 0 valor do nivel sonoro correspondente d medicdo i.

Para determinacdo do indicador de ruido Laen foi utilizada a expressdo constante na alinea j) don.® 3
do Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro:

'| Li ﬁ LnHO
Luen=10xl0g 13x1010 +3x10 10 +8x10 10 |(EQ.2)

Para determinacdo do nivel sonoro médio de longa duracdo (Laeqtr), sdo calculadas as correccoes
meteoroldgicas, Cmet, para cada periodo de referéncia, de acordo com as expressdes abaixo

indicadas, devendo estas (Cmet) ser subtraidas a Laeqr:

Cmet = 0 se dp < 10(hs+hr)

Cmet = Co [1-10(hs+hr)/dp] se dp > 10(hs+hr)

Onde:

hs — Alfura do emissor (fonte), em metros; hr — Altura do receptor, em metros.

dp — Distncia entre a fonte e o receptor, em metros, projectada num plano horizontal.
Co dia = 1,46 dB(A); Co entardecer = 0,7 dB(A); Co noite= 0 dB(A).

As expressdes acima apresentadas constam de folha de cdlculo do Certipro-Lab.
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4. RESULTADOS DOS ENSAIO

4.1. DADOS ACUSTICOS RECOLHIDOS

O Quadro lll, adiante, apresenta os niveis sonoros (Laeq) registados nos Pontos de Medigcdo Acustica R1

e R2, a data e hora dos registos, as condicdes meteoroldgicas e as fontes sonoras em presenca.

Quadro Il

Niveis sonoros (Laeq) do “ruido ambiente” registados nos locais de medicdo acustica R1, R2 e R3.

PONTO DE MEDICAO HORA DURAGCAO Laec® .
ACUSTICA (™) DATA P. REF. INICIAL ReGisTo | [dB(A)] FONTES DE RUIDO COND. METEOROL.
Tr@nsito
22-07-2019 . 00:15:07 rodovidrio;"V5's" T:27°C;HR:52%;
19:40:09 62.8 distantes; grilos; Vv: 2,8m/s(NO)
Diurno gaivotas
23-07-2019 11:20:00 | 00:15:03 - T:29°C;HR:51%;
o 61,7 Transito rodovidrio; Vv:2,2,m/5(NO)
(37.119513, - 22-07-2019 e 00:15:04 o . T:26°C;HR:55%;
8.532060) 20:15:58 62,6 Tr@nsito rodovidrio Vv:3.m/s(NO)
Entardecer
Avenida Rio Arade | 23-07-2019 21:10:31 00:15:06 621 Transito rodovidrio T:25°C;HR:58%;
' Vv:2,4m/s(NO)
22.07-2019 23:44:41 | 00:15:04 . VSsdistantes; | rosec R
59,2 bombas" aceleram; .
despiste longinquo VV:3,1m/s(NO
Nocturno P gng
23-07-2019 23:24:41 00:15:04 595 Transito rodovidrio T:22°C;HR:60%;
’ Vv:1,8m/s(NO
22-07-2019 L e R L T:27°C;HR:52%;
19:15:20 | 00:15:02 63,5 Tr@nsito rodovidrio Vv: 2,8m/5(NO)
Diurno
23-07-2019 . 00:15:03 o . T:29°C;HR:51%;
12:13:32 61,6 Tr@nsito rodovidrio Vv:2,2,m/s(NO)
R2 22:07-2019 22851 | 00:15:23 | 646 | Transitorodoviario | 28 CHR:SS%:
(37.122113, - Vv:3.m/s(NO)
8.534741) Enfardecer
23-07-2019 o e R L T:25°C;HR:58%;
Estrada da Rocha 20:44:22 | 00:15:02 63,2 Transito rodovidrio Vv:2,4m/s(NO)
22-07-2019 e . J . T:23°C;HR:61%;
00:15:59 | 00:15:05 63,7 Tr@nsito rodovidrio Vv:3,1m/s(NO
Nocturno
24-07-2019 . . J . T:22°C;HR:60%;
00:13:02 | 00:15:05 63,1 Tr@nsito rodovidrio Vv:1,8m/s(NO
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(continuacdo)

R3
(37.123121°, -
8.531061°)

Rua Simado Correia

V5’s distantes;

| . . 0, . . .
22:07-2019 18:54:39 | 00:15:09 57,9 fonacdo avicola; T'2_7 C:HR:52%;
- - Vv:2,8m/s(NO)

. buzinas distantes

Diurno

23-07-2019 11:41:00 | 00:15:03 571 Transito rodovidrio T:29°C;HR:51%;
’ Vv:2,2,m/s(NO)
V5’s distantes; 5 L0 1IP- .
22:07-2019 22:41:34 | 00:15:09 55 fonacdo avicola; T'Qé? CiHR:55%;
- - Vv:3.m/s(NO)

buzinas distantes

Entardecer

23-07-2019 21:46:31 00:15:03 . o T:25°C;HR:58%;
55,9 Transito rodovidrio Vv:2,4m/s(NO)
V5’s distantes; R0~ P .
22:07-2019 23:20:58 | 00:15:07 | 56,5 fonacdo avicola; | 2L CHR61%:
- - Vv:3,Tm/s(NO

Nocturno buzinas distantes
23-07-2019 23:44:42 | 00:15:04 o o T:22°C;HR:60%;

56,2 Tr@nsito rodovidrio

Vv:1,8m/s(NO

1—Vide posicdo dos locais de medicdo no Anexo |
2— L aea — Nivel sonoro continuo equivalente medido em modo fast.
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4.2. INDICADORES DE RUIDO REGULAMENTARES CALCULADOS

Nos Quadros IV, adiante, apresentam-se os valores correspondentes aos indicadores de ruido
regulamentares para os receptores seleccionados: Lqs — periodo diurno (7h — 20h), Le — periodo de

entardecer (20h-23h), Ln - periodo nocturno (23h-7h) e Lden - diurno-entardecer-nocturno.

Os indicadores de ruido Lg, Le € Ln foram calculados a partir da média logaritmica (Eq.1;§3.3.2) das
amostras efectuadas para cada periodo de referéncia, e o indicador Leen através da expressdo

constante no Artigo 3.°, alinea i), do Regulamento Geral do Ruido (Eq.2;§3.3.2).

Quadro IV
Indicadores regulamentares do “ruido ambiente”, calculados para os pontos de medicdo acUstica apresentados no Quadro |l
Média -
::;';Ig;g PERIODO DE Laca Amostras Cinet, @) Lo/Le/Ln® Loen(®
. REFERENCIA [dB(A)] - Lo/Le/Ln@ dB(A) [dB(A)] [dB(A)]
AcusTicA(
[dB(A)]
62,8
Diurno 62,3 0 62,3
61,7
R1
62,6
Avenida Rio Entardecer 62,4 0 62,4 66,5
Arade 62,1
59,2
Nocturno 59,4 0 59.4
59,5
63,5
Diurno 62,7 0 62,7
61,6
R2 64,6
Estrada da Entardecer 64,0 0 64,0 69,7
63,2
Rocha
63,7
Nocturno 63,4 0 63,4
63,1
57,9
Diurno 57,5 0 57.5
57,1
RS 55,0
Rua Simé&o Entardecer 55,5 0 55,5 62,8
. 55,9
Correia
56,5
Nocturno 56,4 0 56,4
56,2

(- Vide posicdo dos locais de medicdo no Anexo |;

2 — Médiia logaritmica das amostras de cada periodo de referéncia efectuada de acordo com a
Equacdo 1, apresentada na Seccdo §3.3.2;
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) - Correccdo Meteoroldgica — Ver observacdo em §3.3.2;

4 — Ly — indicador de ruido relativo ao periodo diurno (7h — 20h); Le — indicador de ruido relativo ao
periodo de entardecer (20h-23h); L, - indicador de ruido relativo ao periodo nocturno (23h-7h), com
apresentagcdo de valores com uma casa decimal;

18 — Lgen — indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno, calculado de acordo com a Equacéo 2
definida em §3.3.2, com apresentacdo de valores com uma casa decimall

CERTIPROJECTO - ARQUITECTOS E ENGENHEIROS CONSULTORES, LDA.
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O Quadro V, adiante, apresenta os valores dos indicadores de ruido regulamentares, correspondentes

ao ruido ambiente para os pontos de medicdo indicados no Quadro Ill, atrds, arredondados & unidade.

Quadro V
Indicadores regulamentares do “ruido ambiente”, arredondados & unidade para os pontos de

medicdo acUstica apresentados no Quadro Il, atrds.

PONTO DE MEDIGAO L, L) Lv®@ Loen(®
AcUsTica() [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)]
R1 62 62 59 67
R2 63 64 63 70
R3 58 56 56 63

(- Vide posicdo dos locais de medicdo no Anexo |;

20— 4 —indicador de ruido relativo ao periodo diurno (7h — 20h); Le — indicador de ruido relativo ao
periodo de entardecer (20h-23h); L» - indicador de ruido relativo ao periodo nocturno (23h-7h),
com apresentacdo de valores arredondados a unidade;

3= Lgen — indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno, calculado de acordo com a expressdo
definida em §2.3.5, com apresentacdo de valores arredondados & unidade.

Sintra, 3 de Marco de 2020

CERTIPRO-LAB

Elaborado / Aprovado por:

Al
\‘]\:L N

Luis Lobo, Eng.°

Responsdvel Técnico - AcUstica de
Ambiente
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ANEXO | —=LocAIs DE MEDICAO ACUSTICA

g i h
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Figura 1 - Area aproximada de implantagdo do Loteamento e Pontos (P1, P2 e P3) de Registos

Acusticos
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ANEXO Il = REGISTO FOTOGRAFICO IN SiTU

Foto 1 - Ponto de Medicdo Acustica R1

Foto 2 - Ponto de Medicdo AcuUstica R2
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Foto 3 - Ponto de Medicdo AcuUstica R3
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ANEXO Ill = ANEXO TECNICO DE ACREDITACAO

INSTITUTO PORTUGUES DE ACREDITAGAO I m

acreditacao
===

PORTUGUESE ACCREDITATION INSTITUTE
Rua Antonio Gido, 2-4° 2829-513 CAPARICA Portugal
Tl +351.212 948 201 Fax +351.212 948 202

acredita@ipac.pt www.ipac.pe

Anexo Técnico de Acreditagdo N° L0599-1

Accreditation Annex nr.

Certiprojecto-Arquitectos e Engenheiros Consultores,

Lda

Certipro-Lab -laboratério de Ensaios Acusticos e
Vibraticos

N
Nr

Produto
Product

Ensaio
Test

Método de Ensaio
Test Method

Categoria
Category

ACUSTICA E VIBRAGOES
ACOUSTICS AND VIBRATIONS

1

Acustica de Edificios

Medicdo do isolamento a sons de percussdo de
pavimentos e determinacao do indice de isolamento
sonoro (excetuande o isolamento sonoro padronizado
de baixa frequéncia em compartimentos de volume
inferior a 25m°)

NP EN 15O 16283-2:2016
NP EN 15O 717-2:2013

Acustica de Edificios

Medicdo do isolamento sonoro a sons aéreos de
fachadas e elementos de fachada e determinacéo do
indice de isolamento sonoro (excetuando o isolamento
sonoro padronizado de baixa frequéncia em
compartimentos de volume inferior a 25m?).

Método global com ruido de trafego rodoviario

NP EN 15O 16283-3:2017
NP EN 15O 717-1:2013

Acustica de Edificios

Medicao do isolamento sonoro a sons aéreos de
fachadas e elementos de fachada e determinacao do
indice de isolamento sonoro (excetuando o isolamento
sonoro padronizado de baixa frequéncia em
compartimentos de volume inferior a 25m°).

Método global com altifalante

NP EN 1SO 16283-3:2017
NP EN 15O 717-1:2013

Acustica de Edificios

Medicdo do isolamento sonoro a sons aéreos entre
compartimentos e determinacdo do indice de
isolamento sonoro (excetuando o isolamento sonoro
padronizado de baixa frequéncia em compartimentos
de volume inferior a 25m°®)

NP EN 15O 16283-1:2014
NP EN 150 717-1:2013

Acustica de Edificios

Medicao do tempo de reverberacio. Método da fonte
interrompida (método de engenharia)

NP EN 1SO 3382-2:2015

Acustica de Edificios

Medicao do tempo de reverberacio. Método da
resposta impulsiva integrada (método de engenharia)

NP EN 1SO 3382-2:2015

Acustica de Edificios

Medicao dos niveis de pressao sonora de equipamentos
de edificios.

Determinacao do nivel sonoro do ruide particular

NP EN 1SO 16032:2009
Nota 4 do Documento
LNEC 10 de julho de
2015
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acreditagao
acreditagge

PORTUGUESE ACCREDITATION INSTITUTE
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Anexo Técnico de Acreditacdo N° L0599-1

Accreditation Annex nr.

Certiprojecto-Arquitectos e Engenheiros Consultores,

Lda
Certipro-Lab -laboratério de Ensaios Acusticos e
Vibraticos
N°  Produto Ensaio Método de Ensaio Categoria
Nr Product Test Test Method Category
8 Ruido Ambiente Medicéo dos niveis de pressdo sonora. NP I1SO 1996-1:2011 1
L NP IS0 1996-2:2011
Critério de incomodidade Proc. PT-SAA-01 (2016-
04-15)
Anexo | do Decreto-Lei
9/2007
9 Ruido Ambiente Medicdo dos niveis de pressdo sonora. NP IS0 1996-1:2011 1
N : . " NP 150 1996-2:2011
Determinacéo do nivel sonoro médio de longa duracio  p. " brosas-01 (2016-
04-15)
10 Sala de espectaculos Medicdo do tempo de reverberacdo. NP EN IS0 3382-1:2016 1
Método da fonte interrompida
FIM
END
Notas:
Notes:

Documento assinado
eletronicamente por

PauloTavares
Vice-Presidente
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